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NAZORG NA ROESJE EN/OF PIINSTILLING

Adviezen

Na toediening van een roesje en/of pijnstilling worden u de
volgende punten afgeraden in de eerste 24 uur na het
onderzoek:

e Het nuttigen van alcoholische dranken.
¢ Het nemen van belangrijke beslissingen.
¢ Het deelnemen aan het verkeer.

e Het bedienen van machines.

Let op: U bent onverzekerd wanneer u binnen 24 uur na
het onderzoek een ongeluk veroorzaakt onder deze
omstandigheden.

Mogelijke klachten na een endoscopisch onderzoek

Na een gastroscopie kan uw keel wat geirriteerd aanvoelen.
Gorgelen met lauwwarm water of het gebruik van
keelpastilles kan de klachten verminderen.

Na een onderzoek van de darmen kunt u klachten hebben
zoals een opgeblazen gevoel, kramp, buikpijn en
winderigheid. Dit is normaal en wordt meestal veroorzaakt
door ingeblazen lucht tijdens het darmonderzoek.
Beweging helpt u om deze overtollige lucht kwijt te raken.
Deze klachten verdwijnen meestal weer binnen een dag of
twee.



Neem direct contact met ons op bij de volgende klachten:

o Ernstig bloedverlies (meer dan 1 kopje)
« Ernstige buikpijn en/of braken;

¢ Plotselinge huiduitslag of jeuk;

o Kortademigheid;

« Zwelling van uw gezicht en/of tong.

U kunt ons bereiken via 088 8884555.

Kijk op onze website polidirect.nl/contact voor informatie
over onze bereikbaarheid en openingstijden. Voor niet
dringende vragen kunt het contactformulier invullen. We
nemen dan binnen 3 werkdagen contact met u op.

Bij acute klachten kunt u contact opnemen via

(088) 888 4555 (optie 1 voor spoed)

Hoe heeft u PoliDirect ervaren?

Deel uw ervaring op Google of
ZorgkaartNederland en help andere
patiénten met het kiezen van een
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zorgverlener.
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